МОУ Большеключищенская СШ имени В. Н. Каштанкина

ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
на 2024 – 2025 уч. г.

Цель: Сохранение и укрепление здоровья обучающихся, формирование мотивации здорового образа жизни.
Задачи:
1. Совершенствовать систему физкультурно-оздоровительной работы в школе.
2. Способствовать формированию у школьников потребности в  здоровом образе жизни.

	Дата
	Мероприятия
	место
	время
	Количество, категория участников
	Ответственный

	5 сентября
	Школьные соревнования по мини-футбол
	Спортивная площадка школы
	10.00
	5-6 классы, 
30 чел.
	учителя физич. культуры

	12 сентября
	Осенний кросс
	Спортивная площадка школы
	10.00
	5-11 классы, 
150 чел.
	учителя физич. культуры

	10 октября 
	«День здоровья» с приёмом начальных нормативов по комплексу «ГТО
	Спортивный зал школы
	10.00
	8-11 классы, 40 чел
	 учителя физич. культуры

	14 октября
	Эстафета, посвящённая Дню села
	Спортивная площадка школы
	13.00
	2-11 классы,
180 чел.
	учителя физич. культуры

	7 ноября
14 ноября
21 ноября
	Первенство школы по баскетболу
	Спортивный зал школы
	10.00
	7-9 кл., 90 чел.
	учителя физич. культуры

	5 декабря
	Первенство школы по шахматам «Белая ладья»
	актовый зал школы
	10.00
	5-11 кл., 60 чел.
	учителя физич. культуры

	12 декабря
	«Весёлые старты»
	Спортивный зал школы
	10.00
	1-4 кл, 90 чел.
	учителя физич. культуры

	9-11 января
	Первенство школы по теннису «Белая молния»

	Спортивный зал школы
	14.30
	5-11 классы, 70 чел.
	учителя физич. культуры

	16 января
	Лыжный кросс
	Спортивная площадка школы
	10.00
	9-11 классы, 70 чел.
	учителя физич. культуры

	5 февраля
12 февраля
19 февраля
	Военно-спортивная игра «Зарница»
	Спортивный зал школы
	14.30
	5-8 классы, 100 человек
	Учитель ОБЖ, учитель физической культуры

	20 февраля
27 февраля
	Школьные соревнования по лыжам

	Спортивная площадка школы
	10.00
	5-8 классы, 100 человек
	учителя физич. культуры

	2-7 марта
	Первенство школы по волейболу
	Спортивный зал школы
	14.30
	8-11 классы, 120 чел.
	учителя физич. культуры

	13 марта
20 марта
	Первенство школы по пионерболу

	Спортивный зал школы
	10.00
	5-6 классы, 60 чел.
	учителя физич. культуры

	2-12
Мая
	Легкоатлетическое многоборье
	Спортивная площадка школы
	14.30
	7-9 классы, 90 чел
	учителя физич. культуры

	15 мая
	Футбол «Кожаный мяч»
	Спортивная площадка школы
	10.00
	5-6 классы, 60 чел.
	учителя физич. культуры
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