 Школа готова помочь каждому учащемуся

Если твои отношения в классе напряженные, тебя обижают или тебе угрожают, немедленно обращайся за помощью.
Ты можешь пойти:
· К психологу, Яковлевой Анне Сергеевне, кабинет 301, пн-пт, 12:00-15:00
· Социальному педагогу, Моисеевой Гельнаре Наилевне, организаторская, пн-пт, 8:00-12:00
· Заместителю директора по ВР, Чугуновой Наталье Викторовне, организаторская, пн-пт, 8:00-12:00
· Директору, Горбуновой Наталье Анатольевне, кабинет директора,  пн-пт, 15:00-18:00







 Школа готова помочь каждому родителю

Вы подозреваете, что вашего ребенка травят? Его обижают? Вы беспокоитесь о его отношениях с ровесниками?
Немедленно обратитесь за помощью к работникам школы. Чем раньше мы начнем работу, тем больше шансов справиться с проблемой.
Вы можете обратиться:
· К психологу, Яковлевой Анне Сергеевне, кабинет 301, пн-пт, 12:00-15:00
· Социальному педагогу, Моисеевой Гельнаре Наилевне, организаторская, пн-пт, 8:00-12:00
· Заместителю директора по ВР, Чугуновой Наталье Викторовне, организаторская, пн-пт, 8:00-12:00
· Директору, Горбуновой Наталье Анатольевне, кабинет директора,  пн-пт, 15:00-18:00



















КАК ПОНЯТЬ, ЧТО ВАШЕГО РЕБЕНКА ТРАВЯТ
 ШПАРГАЛКА для родителей
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1.  Будьте внимательны к своему ребенку!
Если вы подозреваете, что ребенка травят, 
обращайтесь к классному руководителю и директору школы

	Признаки буллинга

	явные
	неявные

	Ребенка травят, если:
· Он рассказывает, что его обижают, дразнят, бьют, прячут, портят его вещи;
· Другие не общаются с ним, отказываются сидеть за одной партой, принимать в игру, выполнять вместе задание;
· Ребенок приходит из школы со следами побоев, заплаканный, грязный;
· Вещи ученика портят или «пропадают» его школьные принадлежности
	Ребенка травят, если:
· Он говорит, что не хочет в школу, просит остаться дома;
· Он просит перевести его в другой класс, пытается прогулять;
· Он стал грустным, вялым, испуганным, настороженным;
· Он не общается ни с кем из класса, отказывается ехать с классом на экскурсии и пр.
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Не обвиняйте ребенка, если он жертва буллинга!
Если вашего ребенка травят другие дети, его нельзя обвинять в этом и советовать не обращать внимания!!!
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Выслушайте ребенка!
[bookmark: _GoBack]Запомните и запишите, о каких фактах говорит ребенок. Скажите, что понимаете его и сделаете все, чтобы ему помочь.
